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Hoéchstleistung im Beruf mit dem erfolgreichsten
Rolistuhlsportler Heinz Frei.
Helikopter Rettungseinsatz — jede Minute zahlt!
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Hochstleistung im Beruf mit dem erfolgreichsten
Rollstuhisportler Heinz Frei.
Helikopter Rettungseinsatz - jede Minute zéhlt!

Themen:

+ Organisationsstruktur der Alpine Air Ambulance (AAA)

« Ablauf einer Luftrettung unter Zeitdruck - Erlebnisse und Erfahrungen

- Alarmierung, Kostentrager, Besichtigung der Einsatzbasis

- Wie kann die Qualitat der Fahrausbildung gesteigert werden?

+ Hochstleistung im Fahrlehrerberuf - Voraussetzungen - innere Haltung
«  Wer motiviert ist, kann andere begeistern - Denk- und Verhaltensmuster
+  Work-Life-Balance - Grundstein fir den Erfolg?

Lernziele:

+ Die Motive flir Hochstleistungen zur Zielerreichung verstehen
- Die Risiken und Chancen bei Veranderungen kennen

- Die Aufgaben und Mdglichkeiten der Alpine Air Ambulance verstehen
« Den Ablauf und die Kosten einer Luftrettung bewusst werden

Referenten:

Heinz Frei Coach, Referent,
erfolgreichster Rollstuhlsportler

Andreas Réthlisberger Leiter Rettungsdienst der AAA

Bei Bedarf Qualifizierte AAA-Instruktoren



Seminarprogramm

07:30

08:00
08:20

09:30

09:50

12:00

13.20

15:00

15:20

16:30
17:10

Eintreffen der Seminarteilnehmer
Begrussungskaffee mit Gipfeli

Begrussung, Tagesablauf, Lernziele

Qualitatssteigerung im Unterricht - ein Wunschdenken?
Visualisierungsmethode — Vor- und Nachteile
Integrationsmdglichkeiten in der Fahrausbildung

Kaffeepause

Organisationsstruktur und Aufgaben des AAA

Ablauf eines Einsatzes, z.B.: Verkehrsunfall

Erlebnisse und Erfahrungen der Einsatzkrafte
Alarmierung, Kostentrager bei Einsatzen - wer bezahlt sie?
Informationsunterstitzung mit einer Flihrung

Mittagessen

Hochstleistung im FL-Beruf — Voraussetzungen

Eigene Haltung und Einstellung — Chancen und Risiken

1:1 Erlebnisbericht des Betroffenen nach einem Unfall
Veranderungen und Auswirkungen von Denk- und
Verhaltensmuster — Motivation kann begeistern — aber wie?
Erfrischungspause

Umgang mit Niederlagen — moégliche LOsungsansatze
Work-Life-Balance —Grundstein flir den Erfolg?

Seminarfeedback, Reflexion, Aussichten

Verabschiedung der Seminarteilnehmer

Einfachheitshalber wurde immer die mannliche Form angewandt



Informationen

Seminarleiter:

Seminardaten:

Seminardauer:

Seminarnummer:

Seminarkosten:

Anerkennung:

Anmeldung:

Abmeldung:

Hasan Kalender, Tel. +41 79 641 08 10
Siehe FL-Weiterbildung - Kursanmeldung
1 Tag, jeweils von 08.00 h - 17.10 h
WB06717

CHF 425.-- (Pausengetranke, Mineralwasser,
Mittagessen, SARI-Gebihr)

1 Tag Fahrlehrer Kat. B

Hasan Kalender
Weiterbildungsseminare GmbH
Flurstr. 27

6332 Hagendorn

Tel. +41 41781 15 16

E-Mail: hasan.kalender@hkws.ch

Weniger als 30 Tage vor dem Seminar; 50% der
Seminarkosten, weniger als 15 Tage vor dem
Seminar; 100% der Seminarkosten. Bei Krankheit
oder Unfall (mit Arztzeugnis); CHF 100.--
Ersatzperson méglich!



